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Oferty wsparcia w codziennym 
życiu



Oferty wsparcia w codziennym 
życiu

Oferty wsparcia w codziennym życiu (Angebote zur Unter-
stützung im Alltag) świadczy usługi w zakresie opieki oraz po-
mocy w codziennych czynnościach dla osób jej wymagających, 
ich krewnych oraz bliskich. Wiele ofert jest przeznaczonych 
dla osób z demencją, chorobami fizycznymi lub psychicznymi 
bądź z niepełnosprawnością intelektualną.

Oferty obejmują opiekę i wsparcie przez wolontariuszy przede 
wszystkim osób wymagających opieki, również ze znacznie 
ograniczoną zdolnością do wykonywania codziennych czyn-
ności, w grupach lub w domu. Wolontariusze są instruowa-
ni i wspierani przez specjalistów oraz otrzymują podstawowe 
szkolenie.

Dostępne są poniższe oferty:

• Wizyty
• Grupy wsparcia
• Pomoc indywidualna (poza domem)
• Podróże
• Odciążenie w gospodarstwie domowym
• Wsparcie codzienne dla osób wymagających opieki

Usługi domowe są wykonywane głównie przez profesjonal-
nych pracowników. 

Osoby wymagające opieki w domu są uprawnione do ulgi do 
125 euro miesięcznie (§ 45b Kodeks socjalny, SGB XI). Kwota 
ta zgodnie z zasadą zwrotu kosztów dotyczy między innymi 
ofert wsparcia codziennego. Kwota ta może być wykorzystana 
niezależenie od wykonywanych usług opieki przez zatwier-
dzony podmiot świadczący usługi opieki w życiu codziennym. 

Ponadto, osoby wymagające opieki od stopnia 2 na żądanie 
korzystają z 40% swojej składki na świadczenia rzeczowe w 
celu finansowania wsparcia codziennego (§ 45a par. 4 Kodek-
su socjalnego, SGB XI).

Oferty będą przyjmowane poprzez Ministerstwo  Zdrowia, 
Opieki i Równorzędności zgodnie z Rozporządzeniem o świad-
czeniu opieki (PuVO). Przegląd zatwierdzonych w landzie 
 Berlin ofert można znaleźć tutaj: 
www.pflegeunterstuetzung-berlin.de 
Oferty wsparcia w codziennym życiu „Angebote zur Unter-
stützung im Alltag” – Berlin


